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1. kvartal 2026: Belægningsprocent tæt på historisk højt 

niveau i både Region Hovedstaden og udenfor Region 

Hovedstaden 
• Danmarks Statistik har offentliggjort data frem til marts, så her er en status for 1. kvartal 2026 

• I Region Hovedstaden steg antallet af hotelovernatninger til 2,3 mio. i 1. kvartal 2026, hvilket 

både er ny rekord og en stigning på 6,1 % relativt til 1. kvartal 2025. Selvom fremgangen var 

relativt bredt fordelt på alle gæstetyper, var det især udviklingen i firmakunder – både danske og 

udenlandske – som var den store positive overraskelse. Antallet af overnatninger foretaget af 

firmakunder – både danske og udenlandske – steg således med imponerende 10,9 % i forhold til 

1. kvartal 2025. Antallet af overnatninger foretaget af turister – både danske og udenlandske – 

steg med 3,5 % i forhold til 1. kvartal 2025. Da hotelkapaciteten steg med 2,3 %, steg 

belægningsprocenten (målt på antal værelser) til 56,7 % i 1. kvartal 2026 – en forbedring på 1,5 

procentpoint i forhold til 1. kvartal 2025 – og dermed kommer vi tættere og tættere på en 

tangering af de historisk høje belægningsprocenter fra perioden før Coronakrisen. 

• Uden for Region Hovedstaden steg antallet af hotelovernatninger til 1,6 mio. i 1. kvartal 2026, 

hvilket både er ny rekord og en stigning på 9,9 % i forhold til 1. kvartal 2025. Fremgangen var 

bredt funderet og drevet af en stigning i antallet af turister – både danske og udenlandske – på 

12,1 % og en stigning i antallet af firmakunder – både danske og udenlandske – på 8,0 %. Da 

hotelkapaciteten steg med 3,4 %, steg belægningsprocenten (målt på antal værelser) i 1. kvartal 

2026 til 43,3 %. Det er en forbedring på 1,7 procentpoint i forhold til 1. kvartal 2025 og en 

tangering af det højeste niveau i perioden 1992-2026. 
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